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Ergebnisse des Religionsmonitors bestätigen Arbeit von ERF Medien

80% der Schweizer 
sind religiös 
V ON H A NSPE T ER HUGEN TOBL ER

 Als ERF Medien spüren wir seit Jahren 
ein steigendes Interesse an Glaubens- und 
Lebensfragen. Der Religionsmonitor 2008, 
eine repräsentative Umfrage der Bertels-
mann Stiftung zur Religiosität in der 
Schweiz, belegt nun diesen Eindruck auch 
wissenschaftlich: 80% der Schweizerin-
nen und Schweizer sind religiös.

Der Religionsmonitor zeigt weiter, dass 
22% sogar hochreligiös sind. Das bedeutet, 
dass Religion für viele Lebensbereiche 
dieser Personen eine ganz zentrale Bedeu-
tung besitzt. 56% der Schweizerinnen und 
Schweiz sagen, dass religiöse Gebote 
mittel, ziemlich oder sehr wichtig für ihr 
Alltagsleben sind. 11% besuchen einmal 
pro Woche oder öfter einen Gottesdienst. 
Mehrmals im Jahr tun das weitere 37%. 
Ein Viertel ist nie in einem Gottesdienst 
anzutreffen. 14% der Schweizer sind ziem-
lich oder sehr in ihrer Religiosität auf der 
Suche, 69% wenig oder gar nicht. Befragt 
nach der Häufi gkeit und Wichtigkeit des 
persönlichen Gebets zeigt sich, dass es für 

60% der Schweizerinnen und Schweizer 
ziemlich oder sogar sehr wichtig ist.
Spannend am Religionsmonitor ist, dass er 
nicht bloss an der Oberfl äche der Religiosi-
tät bleibt, wie dies viele «saisonale Fest-
tags-Umfragen» mancher Tagesmedien 
tun. Die Studie erlaubt vielmehr eine Tie-
fensicht. Fünf Kerndimensionen von Religi-
osität werden näher untersucht: Das Inter-
esse an religiösen Themen, die 
Glaubensdimension, die öffentliche Praxis 
(Gottesdienstbesuch), die private Praxis 
(Gebet) und die Erfahrungsebene (z.B. 
Gefühle gegenüber Gott wie Geborgenheit 
oder Angst) sowie die Auswirkungen auf die 
verschiedenen Bereiche des Lebensalltags.

Der Religionsmonitor ist eine Bestandes-
aufnahme der inneren Religiosität und 
erlaubt auch Vergleiche zwischen verschie-
denen Ländern. So zeigt sich gemäss dem 
Projektleiter der Bertelsmann Stiftung für 
den Religionsmonitor, Dr. Martin Rieger, 
dass Schweizerinnen und Schweizer – ganz 
besonders in der Deutschschweiz – deut-

lich religiöser als Deutsche sind. Für 
Deutschland hat die Studie ermittelt, dass 
70% der Menschen religiös sind. Rieger 
anerkannte dabei das Engagement von ERF 
Medien, die mit ihrem Medienmix aus Ra-
dio, Fernsehen und Internet hervorragend 
dazu aufgestellt sei, Menschen bei religiö-
sen Grundfragen auf den christlichen Glau-
ben anzusprechen.

Unter www.religionsmonitor.com fi nden Sie 
eine Fülle von weiteren Angaben zur Religi-
osität in der Schweiz und in vielen anderen 
Ländern. Sie können auch an einer anony-
men Online-Umfrage teilnehmen und 
erhalten am Ende der Umfrage ein persön-
liches Religiositätsprofi l, das Sie mit den 
repräsentativen Ergebnissen der Schweiz 
vergleichen können. Auf Wunsch können 
Sie die Umfrage zu einem späteren Zeit-
punkt wiederholen und dabei eine allfällige 
Veränderung Ihrer persönlichen Religiosi-
tät feststellen.


